Propozice CESKA S
krajského kola 48. réniku SPORITELNA

Poharu rozhlasu Leskou sptitelnou 2016

Poifadatel:

Datum:
Misto:
Prihlasky:

Startuji:

Starty:

Discipliny:

Technické
pokyny:

Bodovani:
Hodnoceni:

Doprava:

atleticky oddil TJ Spartak Vlasim ve spolupraci BDM Viasim a ZS Vlasim
Sidlise

Zavody se uskutri za finadni podpory Seda‘eského krajskéhoradu

utery 24. kétna 2016 od 9.30 hod

mestsky sportovni areal "Na Lukach" ve VlaSimi

Pro prihlaSeni pouzijte tuto adresunttp://www.poharrozhlasu.cz/prihlaska
upresnit jmeéna je nutné nejpagiddo patku 20.5.2016. VihlasSce vypite info

o Skole a e-mail, komu ma byt doemo potvrzeni fhlasky wetre
vygenerované jmennéiplasky. Po zaSkrtnuti kategorie se objevi pole pro
prihlaSeni zavodnik Po odeslani phlasky Vam pjde potvrzeni phlasky

s odkazem nasfstup pro gipadné opravy viphlasce.

Vytisenou pihlasku pak odevzdate u prezentaceezapomste na podpisy
zavodnilg — nutné pro KU.

Zaci a zakya zakladnich Skol a gymnazii
mladsi Zactvo nar.2002 - 2004 (6. az 9nik ZS a odpovidajici Gymnézia)
star§i zactvo  nar.1999 — 2002 (6. aZ @nik ZS a odpovidajici Gymnézia)

za druzstvo (Skolu) v jedné kategorii mohtartgvat v kazdé discipkn3
zavodnici(ce), z nichz 2 lepsi boduji at@fedy (lepSi boduje), za druzstvo
smi nastoupit maximain12 zavodnik(c)

zavodnik(ce) smi startovat ve dvou disciplinac Stafet

cleny druzstva mohou byt pouze Zaci jedné Skoly.

Starsi zaci: 60m, 1500 m, vysSka ,dalka,&dily, 4 x 60m

StarSi zakyet  60m, 800 m, vySka, dalka, koule 3kg, 4 x 60m

MladSi zaci:  60m, 1000 m, vySka, dalkaiak,i4 x 60m

MladsSi zakys: 60m, 600 m, vysSka, dalka,dek, 4 x 60m

Zakladni vysky u skoku vysokého: zvySovani u wseeporii vzdy po 4 cm
starSi zaci — 135, starSi Zakgyn 120, mladSi Zaci - 125 a mladSi zakyil10

Zavodi se podle pravidel atletiky é&hto propozic. Ve vSech kolech PR (OK,
KF a RF) maji vSichni zavodnici/zavodnice ve skidekém, vrhu kouli a hodu
kriketovym mikem 4 sowtZni pokusy.

dle tabulek z roku 1992 nebo 1996 nebo 2003
hodnoti se zvlaskazda vkova kategorie a celkevSkoly

poradatel nerfize proplatit dopravu, dopravu si tedy hradi Skedana



Lékai'ska  vysilajici Skola odpovida za zdravotni stsartsjicich
prohlidka:
Ob¢erstveni Bude otekeno giimo na H#isti za cilovym prostorem

IlUpozornéni! - poradatelé zadaji vzhledem k velkémutypozwastrenych @ti vedouci
jednotlivych vyprav, aby udrZzely co moZznavdigj ukazenost svych
swrena:

Na Vasi dast se d5i poradatelé

Casovy p#ad - Pohar Rozhlasu

9:30 Porada vedoucich druzstev

9.45 60 m ml.zaci vySka st.zaci a st.zakyn micek ml.zakya
dalka ml.zaci a ml.zakyn koule st.Zaci

10.00 60 m ml.zakyh

10.15 60 m st.Zaci

10.30 60 m st.zakyh

11.00 1000 m ml.z&ci

11.15 600 m ml.zakyh  vySka ml.zaci a ml.zakyn micek ml.Zaci
dalka st.Zaci a st.zakyn  koule st.zakyh

11.30 1500 m st.zaci

11.45 800 m st.zakyn

12.40 4x60 m ml.zaci

12.50 4x60 m ml.zakynh

13.00 4x60 m st.zaci

13.10 4x60 m st.zakyn

13.40 Vyhlaseni vysledi



